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Sport
Vom 7. bis 10. Juni

LOCARNO
Coop Beachvolleyball
Spannende Matches am Beachvolleyball-Turnier. Eintritt frei.

Largo Zorzi - www.coopbeachtour.ch - 
Fr-Sa 09.30-20.00 Uhr, So 09.30-18.00 Uhr

Samstag, 9. Juni
BIASCA

Tag der offenen Tür - Aikido
Disziplin und Philosophie über die friedliche Kunst des
kampflosen Kampfes.

Aikido Val Blenio - Via Lepori 7 - www.aikidovalblenio.ch
09.30-11.30 / 13.15-14.45 Uhr

GUDO
Fussballturnier
Organisiert vom Interclub HCAP. Es spielen in Gruppe 1 HCAP,
Banca Stato, Radio Fiume Ticino, Veteran Fans HCAP gegen
Gruppe 2 Ticino Rockets, Polizia Cantonale, Banca Raiffeisen,
Round Table. Ab 18.00 Uhr Grillbetrieb mit Buvette. Ab 19.15
Uhr Finalrunden, 21.00 Uhr Konzert (Limited Edition Band).

Campo Sportivo - www.hcap.ch - 15.00 Uhr
LUGANO

Ragata sociale Lüzzina
Regatta, die ihren Namen von einer Luganeser Redewendung
hat: “um die Lüzzina” (“ul gir dala Lüzina”). Eine lange und
gewundene Strecke, um das Ziel zu erreichen. Foce, Capo
San Martino, Campione, Caprino, Gandria, Porlezza, Foce.

Circolo Velico Lago di Lugano - Via Foce 9 - 
Tel. 091 971 09 75 - www.cvll.ch - 13.30-17.00 Uhr

Vom 9. bis 10. Juni
BIASCA

Freundschaftsturnier Boccia
Internationales Bocciaturnier für Sportler mit geistiger Behin-
derung. Am Samstag Qualifikationen, Sonntag Finale.

Boccciodromo Rodoni - www.gsitv.ch - 
Sa 13.30 Uhr, So 09.00 Uhr

SESEGLIO
Swiss Discdog Challenge Tessin 2018
Schweizer Hundefrisbee-Turnier-Serie, dieses Wochenende
findet der einzige Anlass im Tessin statt. Organisiert vom 
DiscDog Team Mulino Prudenza. Infos über Internet.

Sportplatz - Via Campagna 4 - www.swissdiscdog.ch 
Sa-So 09.00-17.00 Uhr

Vom 14. bis 16. Juni
GIORNICO

Beachvolleyturnier
Sportanlass und Fest mit Grill, Musik und Unterhaltung.

Piazzale Scuola Media - www.beachvolleygiornico.ch - 
Do-Fr 18.00 Uhr, Sa 10.00 Uhr

Körper & Geist
Ascona

FREITAG,15. BIS SONNTAG, 17. JUNI
CASA ANDREA CRISTOFORO, VIA COLLINETTA 25

Die Poesie der Einstimmigkeit –
mittelalterliche Monodien
Kunst als Wegbereiterin und Begleiterin der Genesung – ein
dreitägiger Workshop für alle, die gern singen. Unter der Lei-
tung der Sängerin Witte-Maria Weber. 

Info: Tel. 091 786 96 00

Balerna
AB MITTWOCH, 13. JUNI

CENTRO ALCHEMILLA, VIA S. GOTTARDO 102
Ginn Mix estiva
Drei Gymnastikstunden, um sich im Sommer in Form zu hal-
ten, wohltuend für Rücken, Körper und Gelenke, mit der Er-
wachsenenausbilderin M. De Paris. Jeweils mittwochs von
8.30 bis 9.30 Uhr. Preis: CHF 82.-, mit Mitgliederkarte der
Associazione Cultura Popolare CHF 42.-.

Info/Anm.: Tel. 091 683 50 30 oder per 
E-Mail an alchemilla@acpnet.org

Locarno-Solduno
JUNI BIS AUGUST

ASSOCIAZIONE INFANZIA E GIOVENTÙ - ASIG
Sommerferienkurse für Schüler
Aktivitäten für Kinder und Jugendliche von 5 bis 15 Jahren,
jeweils morgens mit sprachlichen Fächern und Mathematik.
Ausserdem Kurse für Schüler der Scuole Medie und Scuole
Commerciali: Italienisch, Deutsch, Französisch, Englisch,
Mathmatik, Buchhaltung, Biologie, Chemie und Physik. Man
kann an einem oder mehreren Wochenkursen teilnehmen.

Info/Anm.: Tel. 091 752 29 60 (Mo, Di und Do 09.30 -
12.00 Uhr) oder per E-Mail: associazioneinfanziaegio-
ventu@hotmail.com

Rancate
SONNTAG, 10. JUNI

PINACOTECA CANTONALE GIOVANNI ZÜST, 
VIA PINACOTECA ZÜST 2

La natura morta tridimensionale
In diesem Kurs können Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren
ein dreidimensionales Stillleben aus Früchten, Blumen und
Körben erstellen. Zuvor können sie sich in der Ausstellung
“Arte e diletto” (Kunst und Freude) inspirieren. Von 15.30-
17.30 Uhr. Preis: CHF 10.-, inkl. Imbiss. Anm. bis 8. Juni.

Info/Anm.: Tel. 091 816 47 91 oder 
E-Mail decs-pinacoteca.zuest@ti.ch

ARBEDO
Benefizkonzert für Nepal

MITTWOCH, 13. JUNI
Raman Maharjan mit den Bansuri-Flö-
ten, Sundar Maharjan mit verschiede-
nen Percussionsinstrumenten und
Manice Gandharba mit dem Saranghi
(nepalesische Geige) entführen das
Publikum mit ihrer Musik in den Hima-
laya. Die Tänzerin Shilkumari Maharjan
zeigt traditionelle nepalesische Tänze.
Ab 18.30 Uhr Nepal-Abend mit Nepa-
li-Nachtessen, Markt, Bilder der Anku-
ran Schule in Nepal und Konzert. Ein-
tritt ganzer Abend CHF 30.- (exkl. Ge-
tränke), Anmeldung bis 10. Juni.
Der Konzerterlös kommt der Ankuran-
Schule zugute. 
Centro Civico - Piazza Municipio
Tel. 078 912 88 52 - deborahja-
kob@gmail.com - ab 18.30 Uhr

BRISSAGO
Versteckte Ecken entdecken

DONNERSTAG, 14. JUNI
Wöchentliche Besichtigungen ver-
schiedener Ecken Brissagos, bis Mitte
Oktober. Dieses Mal steht der Besuch
der Costa di Porta auf dem Programm.
Die Führung ist kostenlos.
Treffpunkt: Bushaltestelle 
Brissago Posta oder Gadero -
Tel. 0848 091 091 - 
15.00 resp. 15.10 Uhr

CHIASSO
Estate in corso - Karnevaleskes
Sommerfest

SAMSTAG, 9. JUNI
Nebiopoli lebt. Nicht nur zur Fas-
nachtszeit, sondern auch im Som-
mer. Der Karnevalsverein organisiert
ein Fest mit Animation für die Klei-
nen, offerierte Maccheroni und viel
Guggenmusik und DJ-Setting.
Piazza Indipendenza - 
www.nebiopoli.ch - ab 15.00 Uhr

COMANO
Tag der offenen Tür in der RSI

SAMSTAG, 9. JUNI
Zum 60-jährigen Jubiläum öffnen
sich die Türen zu den Fernsehstudios
der italienischen Schweiz. Eintritt
frei, ohne Voranmeldung.
Studio RSI - Via Cureglia 38  -
13.00-18.00 Uhr

LOCARNO
Sensibilisierungskampagne
Greenpeace - Weniger ist mehr

SAMSTAG, 9. JUNI
Weniger Fleisch und Milch für ein
besseres Leben und einen gesünde-
ren Planeten: Greenpeace fordert,
die Produktion und den Konsum tie-
rischer Produkte bis zum Jahr 2050
weltweit um 50 Prozent zu reduzie-
ren. Mit Informationsstand über die
Kampagne und vegetarischem De-
gustations-Picknick. Gratis.
Parco della pace - Via Gioacchi-
no Respini - 10.00-14.00 Uhr

Tag der offenen Tür in der Klinik
Santa Chiara

SAMSTAG, 9. JUNI
Alle 15 Minuten (von 10.00-11.45
Uhr und 12.45-16.30 Uhr) Führung
durch den Spitalalltag; verschiedene
Spezialisten zeigen an chirurgischen
Simulatoren, was die häufigsten Ein-
griffe sind. Ausserdem: Demonstrati-
on der Arbeit im Krankenwagen und
der Rega-Rettungseinsätze. 
Um 11.30 Uhr Aperitif für alle Anwe-
seden.
Clinica Santa Chiara - Via Stefa-
no Franscini 4 - www.clinicas-
antachiara.ch - ab 10.00 Uhr

Koffermarkt
SAMSTAG, 9. JUNI
Der Handwerker- und Antiquitäten-
markt aus dem Koffer findet jeden 2.
Samstag im Monat statt. Nur bei gu-
tem Wetter.
Giardini Pioda - 10.00-18.00 Uhr

Diabete - Della prevenzione alla
cura

DIENSTAG, 12. JUNI
Öffentlicher Anlass in italienischer
Sprache zum Thema Diabetes. Ein-
tritt frei, Anmeldung nicht nötig. Im
Anschluss Erfrischung.
SUPSI-DFA - Dipartimento della
formazione e dell’apprendimento
- Stabile A - Piazza San 
Francesco 19 - 18.30 Uhr

LUGANO
Festivart - Ticino Art Expo

SA, 9. UND SO, 10. JUNI
Kunstfestival, welches die neuesten
Tendenzen von visuellen Arbeiten
und Performances zeigt. Eintritt CHF
12.-, Studenten CHF 5.-.
Palazzo dei Congressi - 
Piazza Indipendenza 4 - 
Sa+So 09.30-21.00 Uhr

Bitte eintreten! - Architekten und
Ingenieure zeigen ihre Bauwerke

9. + 10. BZW. 16. + 17. JUNI
An den kommenden beiden Wochen-
enden zeigen die Architekten und In-
genieure des Schweizerischen Inge-
nieur- und Architektenvereins (SIA)
schweizweit mehr als 300 ihrer
jüngst fertig gestellten Bauwerke. Im
Tessin sind es 20 – darunter befin-
den sich sowohl private als auch öf-
fentliche Gebäude. Der Anlass wird
morgen Samstag mit einer Tanzper-
formance von Anna Keller und Viola
Poggiali offiziell eröffnet. Detaillierte
Infos auf der Homepage.
Bahnhof - Halle - www.giornate-
sia.ch  - 11.00 Uhr

Alle radici dell’umano
SAMSTAG, 9. JUNI
Schatzsuche für die Jungen, Musik
und Street Food. Um 20.00 Uhr
Zeugnisse eines gelebten Christen-
tums, mit Einführung von Bischof Va-
lerio Lazzeri. Um 22.30 Uhr auf dem
Platz und in der Kirche Sant’Antonio
Begegnung mit Christus. Der Anlass
findet bei jedem Wetter statt.
Piazza Manzoni - www.diocesi-
lugano.ch - ab 16.00 Uhr

MANNO
Eröffnung neues therapeutisches
Tageszentrum

SAMSTAG, 9. JUNI
Das Schweizerische Rote Kreuz er-
öffnet das neue Tageszentrum für
gebrechliche ältere Menschen. Es
werden die Räume und die Personen
vorgestellt, die sich täglich um die
Patienten kümmern. Im Anschluss
Mittagessen mit den Gästen.
Centro Diurno Terapeutico - Via
Norello 9 - Tel. 091 973 23 11 -
10.00-16.00 Uhr

PORTO RONCO
Fischfest mit Fischen aus dem
Lago Maggiore

SONNTAG, 10. JUNI
Leckere frittierte Fische aus dem La-
go Maggiore. Unterhaltung mit guter
Musik. Organisiert vom Gruppo Gio-
vani Ronchesi.
Ristorante Crodolo Palm & Beach
- www.ronco-s-ascona.ch  
11.30 Uhr

Muskeln und Motoren treffen am 
Wochenende in Faido aufeinander
Was haben Oldtimer und Läufer gemein? Eigentlich nichts, ausser Faido. Richtig
gehört. Das Leventineser Dorf wird zum Mittelpunkt alter Karossen und fitter Läufer.
Natürlich finden nicht beide Veranstaltungen zur selben Zeit statt. So gross ist Faido

nicht, dass Vierrädrige und Zweibeinige so ohne Weite-
res aneinander vorbeikommen. Also, eis ums ander wie
z’Paris: Angefangen wird am Freitag, 8. Juni, mit der
Faido Running Night. Das Königsrennen startet um
20.00 Uhr auf der Piazza S. Franscini. Die Teilnehmer
müssen drei Runden über insgesamt acht Kilometer ab-
solvieren. Davor stehen noch zwei weitere Rennen auf
dem Programm. Um 18.00 Uhr das 8,7 Kilometer lange
Walking und Nordic Walking und um 18.30 Uhr der Kin-
derlauf. 
Am Tag danach geht es nicht mehr um Muskelkraft, son-
dern um Motorenlärm... Das heisst, um Motorenlärm
geht es eigentlich erst am Sonntagmorgen ab 7.30 Uhr.
Am Samstag wird ab 16.00 Uhr vorgefeiert – mit süffi-
gen, für Fahrer unbedingt alkoholfreien, Getränken, Köst-
lichkeiten vom Grill und lüpfiger Musik. Das sonntägliche
Oldtimer-Schaurennen führt die langsameren Schlitten

nach Prato Leventina, die schnelleren nach Dalpe und zurück. Was für die Piloten
eine fahrtechnische Herausforderung darstellt, ist für die Zuschauer eine Riesen-
gaudi. Ein Trip nach Faido lohnt sich alleweil. Denn – wie könnte es auch anders
sein – im Tessin geht nichts ohne leckeren Schmaus. Für Fahrer und Publikum gibt
es Pasta, Merlot und viel Spass. 
Running Night: Freitag, 8. Juni ab 18.00 Uhr; Oldtimer-Treff: Samstag, 9.
Juni ab 16.00 Uhr, Sonntag, 10. Juni ab 07.30 Uhr, Faido. bs

Sport und Spass

Anmeldung zum Morgenrotspektakel
auf dem Monte Generoso eröffnet
Der frühe Vogel fängt den Wurm – die Redensart mag trösten, wer an der “Sunrise-
Tour Monte Generoso” am Sonntag, 24. Juni, teilnimmt, denn derjenige muss zeitig
aus den Federn: Schon um 03.45 Uhr treffen sich die Mountainbiker am Bahnhof
Capolago, eine Viertelstunde später die Wanderer. Um 04.15 startet dann das histo-

rische Bähnli zu einer vierzigminütigen Extrafahrt hinauf auf
den Monte Generoso.
Der sprichwörtliche Wurm, der auf 1’700 Metern wartet und
für den all die Radler und Wandervögel das frühe Aufstehen
auf sich genommen haben, lockt um 05.30 Uhr: das vielge-
rühmte Spektakel des Sonnenaufgangs. Es ist ein unvergessli-
ches Erlebnis, wenn das aufscheinende Morgenrot die Welt
rundum in immer neuen Tönen erstrahlen lässt, vom Appenin
bis zu den Alpen, die Seenlandschaft Norditaliens und die Ge-
birgskette des Gran Paradiso, vom Monte Rosa bis zum Mat-
terhorn, von der Jungfrau bis zum Gotthard-Massiv – ein
leuchtendes, theatralisches Aquarell eines Meeres aus Farben
und Formen. Nach der Lichtshow können sich die “Zuschauer”
um 06.30 Uhr am Frühstücksbuffet stärken. Danach geht’s zu

Fuss oder per Bike talabwärts, erst zum Mittagessen in Scudellate, dann nach Cab-
bio mit Besuch des ethnografischen Museums des Muggiotals. Von dort bringt ein
Pendelbus die Gäste zurück nach Capolago. Die Ankunft ist für 16.00 Uhr geplant. 
Sunrise Tour Monte Generoso 2018, So, 24. Juni, Treffpunkt Bahnhof Capo-
lago, Preis: CHF 120.- für Wanderer, CHF 150.- für Mountainbiker, weitere
Infos und Anmeldung: www.mendrisiottoterroir.ch, Tel. 091 697 63 41. cm

Erlebniswanderung

Schützen, Schirmen, Repräsentieren –
unverwüstliche Betonzäune im Trend
Einer der neusten Trends im Umfassungsbau sind Zäune aus Beton. Eigentlich ist es
erstaunlich, dass es so lange gedauert hat, bis die Branche dieses Material entdeckt
hat. Schliesslich ist es aufgrund seiner Vorzüge prädestiniert für den Zaunbau. Zu die-
sen zählen dauerhafte Optik, Schallschutz, eine extrem lange, wartungsfreie Lebens-
dauer sowie eine Stabilität, die kaum zu toppen ist. Ein weiteres Plus: Der Kunde ist

völlig flexibel, was Länge, Dicke und Aufbauhöhe seines
Betonzauns betrifft, und seine Wünsche lassen sich pro-
blemlos umsetzen. Dabei stehen ihm die erfahrenen
Zaunteam-Fachleute mit Rat und Tat zur Seite und be-
halten dabei stets die örtlichen Gegebenheiten im Auge.
Die innovativen Sichtschutz- und Abschirmwände aus
Beton gibt es in verschiedenen Standardfarben und Aus-
führungen, etwa in Natursteinoptik, als klassisches
Steinmotiv oder gar als Holzrelief mit dekorativer Mase-
rung, die verblüffend echt wirkt. Um die riesige Band-

breite zu veranschaulichen, präsentiert das Zaunteam auf seiner Website zahlreiche
Referenzbeispiele. So kann die Oberkante ganz nach Wunsch gestaltet werden, in ge-
rader oder gebogener Form. Auch ein beidseitiger Motiveinbau ist möglich. Dank der
Beratung durch die Zaunteam-Profis werden Auswahl und Montage nicht zur Qual,
sondern zu einem freudigen Erlebnis.
Zaunteam Franchise AG, Im Alexander 4, Frauenfeld, Infos: www.zaunteam.com, 
Tel. 0800 84 86 888.

Aus der Geschäftswelt

Anzeige

Büroräume in gemeinsamer 
Nutzung im Zentrum von 
Locarno zu vermieten
Sie können in einem neuen und dynamischen Umfeld sofort mit der 
Arbeit loslegen, ohne sich um Details wie Internetanschlüsse, Reinigung
und dergleichen kümmern zu müssen!

Charakteristik:
•  Büroräume für CHF 450.- im Monat, Nebenkosten CHF 100.-
•  im Zentrum von Locarno an der Via Balestra
•  auch für eine kurze Mietdauer
•  Privatsphäre mit individuellem Schliesssystem
•  Gemeinschaftsräume vorhanden

Bestens geeignet für:
•  Startups und Freischaffende
•  Zusatzflächen für grössere Unternehmen
•  Firmensitze

Für weitere Informationen:
•  Tel. 091 756 24 08, Email: info@rezzonico.ch


